किताश लत झुन्नत की शोश्नी में 


तालीफ तर्जमा छा कम्पोजिंग 
अबू जैद जमीर मज़्हर उमरी व तस्त्ीम उमरी 
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. नमाज़ की निय्यत 


. बगैर निय्यत की नमाज़ नहीं होती 


अल्लाह के रसूल## फरमाते हैं: 


तय हणण। का दारोमदार निय्यतों पर है 
और हर शख्स को वही मिलेगा जिस 
की उस ने निय्यत की | 


(बुखारी बदउल वह्य , मुस्लिम: किताबुल 
इमारा: 55 (907) ) रावी: उमर 


८७४४५ 0५४३ ५८ 


है ७ ६४५०१ ०] ५०४)9 
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नोट: निय्यत दिल के इरादे का नाम है| ज़बान से नमाज़ की निय्यत करना 


किताब व सुननत से साबित नहीं| 


हि थदकावबर #ंच खद्काशसबृव:#(वव0 ० वां तक िवठर४ाफां ॥4शंक /0#%,डव्कांट्ट॑ंफा2ड४.मर 


2. किबला रुख हो कर नमाज़ अदा करना 


2. मस्जिदे हराम की तरफ रुख करना 


अल्लाह तआला फरमाता है: 


5 व नबी आप के चेहरा का बार बार 
आसमान की तरफ उठना हम देख 
रहे हैं, लीजिए हम आप को उसी 
किबले की तरफ फेर देते हैं जिसे 
आप पसंद करते हैं, पस आप अपना 
रुख मस्जिदे हराम की तरफ फेर 
लीजिए और (ऐ मुसलमानो !) तुम 
जहां कही भी रहो नमाज़ में अपना 
रुख मस्जिदे हराम ही की तरफ 


करना| 
(सूरह अल बकरा 44 ) 


४५-८४ ७ <५८5 <-& ४; -७ 
७:०४ 3 ४६६४ 

(थी 2 495 ४६635 2४ 
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3. काअबा की तरफ रुख करना 


बरा बिन आजिब&& फरमाते हैं: 


न ने अल्लाह के रसूल## के साथ 
बैतुल मक्दिस की जानिब रुख कर 
के तकरीबन 6 (सोलह ) या 

7 (सत्रह ) महीने नमाज़ पढ़ी फिर 
हमें कअबा की तरफ फेर दिया गया| 
(बुख़ारी : तफ्सीरूल कुरआन 4492, मुस्लिम: 
अल मसाजिद व मवाजिइस्सलाह : 89 ) 
अलफाज़ मुस्लिम के हैं| 


(8 हर] >> >> ले ५६७ 2 
$%॥ ८५० & ५८ 
० स्तर 
(8 अरे &.० 39 ४ 4 +० 
254] थ्र्रं हम कन् रे अर द्घ ्ै 
- ६६११ 9 %॥ ,....5 :€] 
[0१ 997 ०॥ «०55 2०५ :९ 
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3. नमाज़ में कियाम करना 


4. कियाम कुद्रत रखने वाले पर फूर्ज़ है और माअजूर के 


लिए रुख्सत है 


इमरान बिन हुसैन: फरमाते हैं: 


का बवासीर की शिकायत थी। मैं ने 
नवी## से नमाज के बारे में पूछा| 
आप ने फरमाया: खड़े हो कर नमाज 
पढ़ो, अगर इस की कुदरत ना होतो 
बैठ कर पढ़ो, और अगर इस की भी 
कुदरत ना हो तो करवट पर नमाज़ 
पढ़ लो| 


(बुख़ारी: अल जुमाअ्‌ !7) 


के ही बह आह; 


कक रा! बे 2०. हट ॥/] ॥ (5 हज 
$9...॥ <# #&# ८ ८ 
४७०४७ 3-० 2५४७ 

श्र द5< ल् हे 6 6 5 
(३४७ ८ &-० ७ ०७४ 


. री न्‍्ट् &<४ नहा 09 रा 
न हि २ ० छह हूँ, 3] +३ 5 
पी ही 
| ४०. 22 पे |] 
कक पट ्र 
है प्र 


[१११४ ३««<| :€| 


5. नमाज़ में निगाह को सजदे की जगह रखना 


आइशा रज़िअल्लाह अन्हा फरमाती हैं: 


दायर | के रसूल##& काअबतुल्लाह में 
दाखिल हुऐ| आप की नज़रें (नमाज़ 
में ) सजूदे की जगह से ना हटीं यहां 
तक की आप बाहर आ गए| 

(इब्ने खुज़ैमा, अल वबैहकी फिल कुबरा, अल 
हाकिम ) (अल इरवा जि .2 स . 73 ) (सहीह 


45६]। ० 44 (6 2-2 है] 4 है यआ शा 
4:53 &8 ४0 9.५, [४५ 
१2% &>% ४-० ०४५ ७ 
कल टू + ४ 


(ह्लत) [४४०८ ५१))।] (3 5» +25) 
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4. नमाज़ की तकबीरात 


6. किबला रुख खड़े होने के बाद तकबीर कहना 


अबू हमेद अस्‌ साअिदी<# फरमाते हैं: 


बा के रसूल## जब नामज़ के 
लिए खड़े होते तो किबला रुख हो 
जाते, दोनों हाथ उठाते और 
अल्लाहु अकबर कहते| 

(इब्मे माजा ) (सहीह इब्ने माजा 654 ) 
(असलु सिफति सलातिननबी## जि .] 
स .78 ) (सहीह ) 


8& ०0 2.) ०४ 

$90०॥ 6४ 3] 

4 3॥| ढ। ॥६० 242८7 । 

3848 0 0४; ४-४ &5 

[५ ०६ ५-७ | | (+) 

[१४५ 'द कक «४ २०५० १४.० [०] 
(४-१) 


7. इमाम के पीछे तकबीर कहना 


अल्लाह के नबी## फरमाते हैं: 


० इमाम अल्लाहु अकबर कहे तो 
तुम भी अल्लाहु अकबर कहो| फिर 
जब वो 

84 5० ४॥ ६०० 

समिअल्लाहु लिमन हमिदाह कहे तो 
तुम कहो : 

रब्बना लकल हमद| 

(मुसूनद अहमद, बैहकी, इब्ने खुज़मा, हाकिम ) 
अलफाज़ इने खुजैमा के है| 


(सहीह इब्मे खुज़ैमा 577, असलु सिफति 
सलातिननबी जि .3 स . 050 ) (सहीह ) 


2४ 40 :5५४)॥ 2४ |$५ 

5! 4 | 29४ 

44% 5० ४0 &»० :3४ |$५ 
बिक <॥ *-) :॥9 94 
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8. तकबीर के मकामात और अलफाज़ 


अल्लाह के रसूल## फरमाते हैं: 
_ भी शख्स की नमाज़ नहीं होती यहां 
तक कि वो ठिक तरह वुजू कर ले कि 
पानी वुजू के आजा तक पहुंच जाए| 

फिर :४ 20 (अल्लाहु अकवर ) कहे 
और अल्लाह अज़्ज़ व जल्‍ल की हमद व 
सना बयान करे| फिर उसे कुरआन से जो 
मुयस्सर हो वो पढ़ ले| 

फिर ;४40 (अल्लाहु अकबर ) कहे 
और इत्‌मिनान से र॒कूअ्‌ करे यहां तक कि 
उस के जोड़ करार पा लें| 

फिर कहे 64% &० 40 &»« 
(समिअल्लाहु लिमन हमिदाह ) और ठीक 
तरह खड़ा हो जाए| 

फिर कहे ४ 20 (अल्लाह अकबर ) 
और इतमिनान के साथ सजूदा करे यहां 
तक कि उस के जोड़ करार पा जाएं| 

फिर ;.४ 20 (अल्लाह अकवर ) कहे 
और सजूदे से सर उठा ले और ठीक तरह 
से बैठ जाए| फिर ;४ 20 (अल्लाह 
अकबर ) कहे और इतूमिनान के साथ 
दूसरा सजूदा करे यहां तक कि उस के 
जोड़ करार पा जाएं| फिर सर उठा ले 
और :४ 40 (अल्लाहु अकबर) 
अगर वो (पूरी नमाज़ में ) इसी तरह करे 
तो उस की नमाज़ मुकम्मल हो गई | 
(अबू दावूद, नसाई, इब्मे माजा, हाकिम ) 
रावी: रिफाआह बिन राफेअ्‌ 

(सहीह अल जामे 2420 ) (सहीह ) 


(असलु सिफति सलातिनवी## जि .] 
स.8 ) 
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5. रफउल यदैन 


9. रफउल यदैन कितने मकामात पर है? 


नाफेअ फरमाते हैं: 


5 उमर जब नामाज़ में दाखिल 5॥ ० 
होते तो अल्लाहु अकबर कहते और 92०॥ 3 ]95 | 3४ 
रफउल यदैन करते| जब र॒ुकूअ करते अंक: 
तो रफउल यदैन करते| जब ५-४ &3 #+ 
84% &४ ४४0 ६०० ५-४ &35 &5 5) 
(समिअल्लाहु लिमन हमिदाह ) कहते 8344 5४ ४0 &»« 2४ |$॥ 
अल हे 27 ४: ५ 
तो रफठउल यदैन करते| जब दो लि 

है 
रकअत मुकम्मल कर के (तशह्हुद के ग्रशर ट 
बाद तीसरी रकअत के लिए) खड़े 9-४ 3 ##४॥॥ 0० 6४ ५ 


होते तो रफउल यदैन करते| और 


40 (| 0 ## ७ 40५ ४ 
#& ४ ४८४ (४ ४८: 22 
अब्दुल्लाह बिन उमर<$ ने इस अमल हि 


को नवी## की जानिब मन्‌सूब किया| [४४१ 0359) के 
[कह] नह 


(बुखारी: अल आजान 739) 


नोट: यानी अब्दुल्लाह बिन उमर«&&& खूद भी रफठल यदैन करते और उसे 
अल्लाह के नबी##& का अमल करार देते| 


6 थदकावबर #ंच 7क्काशथबृवपविव0 ० रत ई॑ 7व0डआाफां ॥4शंकर //#%,डकव्ांटेश्ल॑फक2ड४.मश 


0. रफउल में कंधों तक दोनों हाथ उठाना“ 


अब्दुल्लाह बिन उमर<& फरमाते हैं: 


कह. ने नबी ## को देखा कि आप 
नमाज़ का आग़ाज़ तकबीर से करते 
थे| आप जब 5४ 40 (अल्लाह 
अकबर ) कहते तो दोनों हाथ कधों 
तक उठाते| जब र॒ुकूअ के लिए 
तकबीर कहते तो फिर उसी तरह 
करते और जब &४ 40 &>« 
8..०# (समिअल्लाहु लिमन हमिदाह ) 
कहते तब भी उसी तरह करते और 
«६४४॥ ४४5 ५६; (र्बना व लकल 
हमद ) कहते लेकिन ये अमल (यानी 
रफ्‌उल यदैन) सजूदा करते वक़्त 


और सजूदे से सर उठाते वक़्त नहीं 
करते थे| 


(बुख़ारी: अल आज़ान 735, मुस्लिम: 
अस्सलाह 586 ) 
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]]. रफउल यदैन में दोनों हाथ कानों तक उठाना 


मालिक बिन ह॒वेरिस% फरमाते हैं: 


2 के रसूल## जब तकबीर 
कहते तो अपने दोनों हाथ 

उठाते (यानी रफठल यदैन करते ) 
यहां तक कि उन्हें कानों तक ले 
जाते, फिर जब र॒कूअ्‌ करते तो 
दोबारा दोनों हाथ उठा कर कानों 
तक ले जाते| फिर जब र॒कूअ से सर 
उठाते तो ४4» 5४ ४0 &»« 
(समिअल्लाहु लिमन हमिदाह ) कहते 
और उसी तरह (रफउठल यदैन ) 
करते| (मुस्लिम : अस्सल्लाह 589 ) 


8& 40 09: ० 
4-४ &3 +४॥9] ०४ 
५४ & 6 


डे श्र 
के हल 
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6. हालते कियाम में हाथों का मकाम 


]2. नमाज़ में कियाम में दाएं हाथ से बाएं हाथ को पकड़ना 


वाइल बिन हुज्र फरमाते हैं: 

बा पण ने अल्लाह के रसूल## को देखा 88 40॥ 2, ८४; 
कि आप जब नमाज़ में कियाम की 899८०॥ ७ ५४४ 8४॥$| 
हालत में होते तो अपने दाएं हाथ से जि, हु 


बायां हाथ थाम लेते| 

(मुसूनद अहमद, अबू दावूद, नसाई ) 
अलफाज नसाई की रिवायत के है| 
(नसाई वितहकीकिल अलबानी 887) 
(सहीहुल इसनाद ) 


१५५ अकाल अनम 
0 ७20 (० 3 (>) 
[0४0५ ३५४ 5७४०>-० ०] 


( हि (2 के | हक ला ) 


3. ज़िराअ्‌ पर हाथ रखना 


सहल बिन सअद«& फरमाते हैं: 


शण। 25 को ये हुक्म दिया जाता था कि 
आदमी नमाज़ में अपने दाएं हाथ को 
बाएं हाथ पर ज़िराअ (यानी बाजू ) 
पर रखे| 

(बुखारी: अल आज़ान 740 ) 


3,959 2.08 8४ 
34 4 069 &« ं 
89:०॥ 3 ४;-२॥ 4203 ८ 


[५४६ 033। :€| 
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4. बाई हथेली की पुश्त, कलाई और बाजू पर दायां हाथ 


रखना 


वाइल बिन हुज्र& फरमाते हैं: 


आर ने (अपने आप से ) कहा: मैं ज़रूर 
अल्लाह के रसूल## को देखूंगा कि 
आप कैसे नमाज़ पढ़ते हैं| लिहाजा मैं 
ने आप को बगौर देखा| आप खड़े 
हुए और तकबीर कही और रफउल 
यदैन किया यहां तक कि दोनों हाथ 
कानों तक उठा लिए फिर अपने दाएं 
हाथ को बाएं हाथ की पुश्‌त कलाई 
और बाजू पर रखा 
(मुसूनद अहमद, अबू दावूद ) 

अलफाज अबू दावूद के है| 

(अबू दावूद वितहकीकिल अल बानी 727) 
सहीह ) 


4 ०.9४ :0७ / ० < ४ 
४३७ <& 4२-५४ &9 85 6७ 
५5$| 

ऊ+। 5५ &»5 ६४ 

&2५ <;-२॥ ९४ ,&& 5 
“2५००॥॥ 

29 > हि 22% (> ७) 


(४) [५ ५ हि 3:च८ >] 
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5. र॒कूअ से पहले के कियाम में हाथ बांधना 


वाइल बिन हुज्र&& फरमाते हैं: 


हे. नवबी## को देखा कि जब 
आप नमाज़ में दाखिल हुए तो 
तकबीर कही| हदीस के रावी हम्माम 
ने दोनों कानों तक इशारा किया| फिर 
आप ## ने अपने ऊपर चादर लपेट 
ली| फिर अपने दाएं हाथ को बाएं 
हाथ पर रखा| फिर जब र॒कूअ का 
इरादा किया तो अपनी चादर से हाथ 
बाहर निकाले, रफ्उल यदैन किया, 
फिर तकबीर कही, फिर र॒ुकअ 
किया| फिर जब समिअल्लाहु लिमन 
हमिदाह कहा तो रफ्उल यदैन किया| 
फिर जब सजूदा किया तो दोनों 
हथेलियों के दर॒मियान सजूदा किया| 


(मुस्लिम: अस्सलाह 54-(40 ) ) 


कक &५-४। ४; ४ 

9०॥ 8 (४५ >८ %-४ &। 

- के लए 6४ ०३ - # 

कल जी | 

0 डलनी आह मी ४५ ६०5 ६ 
&5$9 3 95४ ५ 

ज्की 3 कर ह#| 

:2५ ४ &99 ;४ # ५७७ ६ 
$४ &3 ४० &० ४ ६-० 


हे ५ 
५42९ दि 67 ८ > आ2 ७६३७ ५ 
का न पण० नए, 

कर नी थ 


थक 


[(६०१)- ०६ ४०.० :/| 


6. ज़िराअ के वसत पर हाथ रखना 


अली<&& से रिवायत है: 


+ अल ८४५ ॥-०७| (की तफसीर में 
फरमाते हैं कि इस से मुराद ) दाएं 
हाथ को बाई बाजू के दर॒मियानी 
हिस्से पर सीने पर रखा जाए| 
(अत्तारीखुल कबीर लिल बुखारी (6 /437) 
रकम 29] ) 


(##०५ ४४४ 0-०) 

उन १.४ &०$ 

१-७ (डॉ १:५५ +3 (४४ 
609 (६7४ ॥/१) ४०६ ॥£/ €०५| 
[११११ 


9८० 3 १४ _# 2५6 ५.०४ की 4॥ 2१५ ८45 :7४ ७8 ६ 


4 थंवमावव: 


2 एंव वक्कटटबुब-ताविव ० वां # कद 


0577 ॥/0छंक /॥07%.डवकरांटेण्टंफ्र/टडजरा 


]7. फर्ज नमाज में भी हाथ बांधना 


हुलूब<& फरमाते हैं: 


डक मम के रसूल## हमें नमाज़ 

पढ़ाते तो बाएं हाथ को दाएं हाथ से 
पकड़ते| 

(मुसूनद अहमद, तिर्मिज़ी, इब्ने माजा ) 

अलफाज़ ति्मिज़ी के है| 

(तिर्मिज़ी बितहकीकिल अलबानी 252) 

(हसन सहीह ) 


8६ क्व अ स्ज 

४८४: &8 40। 9-3 ०४ 
7 है (5 

(0) 4००४ 4५४ “५ 
(४-०9. -2<0॥9 (> ०० >) 


(हक (3) | ९०९ हल हि | 


8. सीने पर हाथ बांधना 


वाईल बिन हुज्र&& फरमाते हैं: 


इक | ८ ने अल्लाह के रसूल## के साथ 
नमाज़ पढ़ी| आप ने अपना दाया 
हाथ बाएं हाथ पर सीने पर रखा| 
(सहीह इल्ने खुजैमा 479) (सहीह ) 

(असलु सिफति सलातिनन्‍नवी## जि .] 
स .25) 


8 40 ५:०५ && ०+ ० ( 
उन्ही १०४ &25$9 
१): डॉ 5:०२ १.४ 


(०-४) [६५१ ३६० . 6६०«४] 


[११०८४ ८ के २४ ००५० २४० ०] 


तावूस (ताबेई ) फरमाते हैं: 


3 लिप के रसूल## नमाज़ में दाएं 
हाथ को बाएं हाथ पर रखते फिर 
दोनों हाथ सीने पर बांध लेते| 

(अबू दावूद ) (अबू दावूद बितहकीकिल अल 
बानी 759 ) (असलु सिफति सलातिन्नवी## 
जि.] स.27) (सहीह ) 


8& 20 09:25 5४ 

७ल्‍ती १०४ उ उन १०४ ६८ 
१)-८० र्ड& ७&५८ हे 

उललन० २१० छ >>] 0) १7००) (2 #85 
टू कक 0 ००५० १६० ०] [४०१ 2५५) 
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हुलब अत्ताई && फरमाते हैं: 


 यट ने नवी#& को देखा आप नमाज़ 
ख़त्म कर के कभी दाई जानिब से 
पलटते कभी बाई जानिब से पत्टते| 
(और मुक्तदियों की तरफ रुख कर 
के बैठते ) और में ने देखा कि आप 
इस को अपने सीने पर रखते| 
यह्या (विन सईद ) ने (इस की सिफत 
बयान की तो ) अपने दाएं हाथ को 
बाएं हाथ के जोड़ पर रखा| 
(मुसूनद अहमद ) 

(सहीह अबी दावूद अल उम्म 737) 
(असलु सिफति सलातिनन्‍नवी## जि .] 
स.2]7) 

(इस की इसनाद को हसन कहा जा सकता है ) 


88 ८..0॥ ८४ 
5 5: अं 
हि ० 


हर 0१0 क्री डा रे रह ढ# 
१्पन्र ३ जब ही ->य 


8०५० हि १२५ ह्च्य ] 4<४॥$ 
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[५४५४ <-४ ८9॥ 3१9० | ह-+०] (४) 
[१११७ । टू के ० ४०५० २६० | 
2 23822 


:छ9%। (2 ०७ 
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[६४६ ७5 (00% /) 30७ ७... 3 ऊन्‍ल्‍्या] «४० 59 ८; 5 उन्दी >##४ ००३ 
(सनद ) हुलब अत्ताई && फरमाते हैं: में ने रसूल ## को देखा आप कि आप इस (हाथ) को इस (हाथ) पर अपने सीने पर रखते| 
यहया (बिन सईद) ने (इस की सिफुत बयान की तो ) अपने दाएं हाथ को बाएं हाथ के जोड़ पर रखा| [अत्तह्कीक फी मसाइलिल 


खिलाफजि [| स338 नमम्बब 434]_/_/_/_/_/_/7/7__..्.़््ः/||||| 
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7. दुआए इस्‌ूतिफ्ताह और तअब्बुज़ 


9. कि्राअत से पहले तअव्बुज़ 


अल्लाह तआला फरमाता हैं: 


मद कक वरपजल ० जब आप कुरआन पढ़ने लगें 38% 45 |$॥ 
तो शैतान मर्दूद से अल्लाह की पनाह | 
तलब कर लिया किजिए| 

(सूरह अनहल 98) [१५ >-/| 


हल) 2५4८० 22 400 “४४६०७ 
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20. दुआए इसतिफ्ताह और तअव्ब॒ुज़ 


अबू सईद«& फरमाते हैं: 


ः के रसूल##& जब रात 
में (तहज्जुद की नामज़ ) के लिए खड़े 
होते तो तकबीर कहते और ये दुआ 
करते: 

355 3,45५5 ६६॥॥ <0७८: 
2१ 4 ९६ 2.५ ४5 <४.। 


८४ (०५ 6०९०. 4४५ 32 


५35 9४ + हल 26:5॥ 


फिर आप नमाज़ (यानी किराअत ) 
शुरू करते| 

(अबू दावूद, तिर्मिज़ी, मुसनद अहमद, दारिमी ) 
अलफाज़ दारिमी के हैं 
(इरवाउल गलील जि .2 स. 5] ) (हसन) 


86 40॥ 9) ०४ 


2.५ 2७5 3५६..) 2.५5 


(००) (६०० 4४0 32% 
हिल) 2४५८० 22 
4४००५ ५५०५ १३०४ 2४ 
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ही 2209 (६५१ जता ष्ट >) 


(>>) [०१८०८ ४४ ४9] 


 ऐ अल्लाह! मैं तेरी पाकी बयान करता हूं तेरी तारीफ के साथ, तेरा नाम बरकत वाला है और तेरी बुजुरगी सब से उंची है| 
तेरे सिवा कोई मावूदे बरहक नहीं| में सब कुछ सुनने वाले, सब कुछ जानने वाले अल्लाह की पनाह लेता हूं शैतान मरूद से, 


उस के वसूवसों से, उस के थुथ्‌कारने से और फूंकने से| 
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2. दुआए इसतिफूताह सिर्रन पढ़ना 


अबू हरैराह:& फरमाते हैं: 


पा के रसूल## तकबीर और 
क्राअत के दर॒मियान कुछ देर सुकूत 
इखतियार करते| रावी कहते हैं में 
समझता हूं उन्होंने “4:& (कुछ देर ) 
कहा| मैं ने अर्ज़ किया: ऐ अल्लाह 
के रसूल#, मेरे मां बाप आप पर 
फिदा हों आप तकबीर व किराअत 
के दर॒मियान सुकूत करते हैं, इस में 
आप क्या पढ़ते हैं? आप ने 
फरमाया: मैं यूं कहता हूं: 
४५% 555 «८ 4/५ ६६0 
"+थी5 6.54 575७४ एई 
४४०४४ 5४ हिल ३० ;[ | 
29 ८५३४ «८४ ५४६ 

(४० 
६४५० 2.७! (६-० ४/॥॥ 


(्‌ ) 2! नील लत ह्ः ६ 
2/79 (/४४ ५५४५ 
(बुख़ारी: अल आज़ान 744, मुस्लिम: अल 
मसाजिद व मवाज़िउस्सलाह 940) 
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* ऐ अल्लाह मेरी और मेरी ख़ताओं के दर॒मियान ऐसे ही फासला कर दे जैसे तू ने मश्रिक व मगूरिव के दरमियान दूरी कर दी है| ऐ अल्लाह, मुझे 
खाताओं से वैसे ही पाक कर दे जैसे सफेद कपडा गंदगी से साफ हो जाता है| ऐ अल्लाह मेरी ख़ताओं को पानी, बरफ और औलों से धो दे| 
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22. सुरतुल फातिहा के कबल और उस के बाद सूरह पढ़ने 


से पहले बिसमिल्लाह सिररन पढ़े 


अनस बिन मालिक«& फरमाते हैं: 


० 2 ने अल्लाह के रसूल##, अबू 
बकर, उमर और उसमान 
रजिअल्लाहु अन्हुम के साथ नमाज़ 
पढ़ी| वो सब अपनी नमाज़ की 
शुरूआत 

(न 52 40 .४४वी) 

से करते थे| वो किराअत की इबूतिदा 
में या अखौीर में 

(हह/। >म 9 4४ ७३) 

नहीं पढ़ते थे| 


(मुस्लिम: अस्सलाह 605, बुखारी : अल 
आजान: 743 ) अलफाज मुस्लिम के हैं| 


8 :6.2। ४ « ८. 
७५६७५ :८5»5 55 ड5 
(| 23 ४ ४) 
(0) 59:57५ र्भु 

(४१2) 2*+५ 4४| ७-२ है 


४) (८ .। & (2 ४८ |23 रथ ६ 
(2 ४2] 2 ४३ 55४ ०) 
[३४ ४६४ 29॥ :& - १५५ ४०० :/]| 
ट्‌ ६ 


6-० 90 


एक रिवायत में है: 


स्का पटट सब 

(हहट0। >म9। 4४ ७४) 

को बलंद आवाज से नहीं पढ़ते थे| 
(मुसूनद अहमद ) 

(असलु सिफति सलातिननवी## जि .] 


0० 39#5 ४ ५४5 
लििलाओी >म0 40 ०-०) २ 
ट कक की ००.० २४० || (४>) 


(हट ) | १४७० 


स .278 ) (सहीह ) 


- ०४६ ४ 3४ - ०४:६8 पं 225 4 ४6 के 40 2,245 ०४ [४ ही 5७ 
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49 थवकावबर #ंच 7द्काशसबृव:#(वव0 ० वां  #िवठ४ाफां ॥40शंकर /0#%,8/व्कांटेण्ट॑फ2ड४.मर 


8. सूरतुल फातिहा की क्राअत और आमीन 


23. हर नमाज़ में सूरतुल फातिहा की क्राअत ज़रूरी है 


अल्लाह के रसूल## फरमाते हैं: 


हैक | 7225 ने फातिहतुल किताब (सूरह 8४४७ ९ 
फातिहा ) नहीं पढ़ी उस की नमाज ७0 #०५ ४६४४ ७० 
नहीं णप्ंर ४०७ ८ ७ 2० 
(बुख़ारी: अल आज़ान : 756, मुस्लिम: 7 7६89-०0 :5 - ४०7 ०0) सट| 
अस्सलाह 34 - (394) रावी: उबदा बिन 2 5 5५० ६# [(१६) 
सामित 


20 पक्ाशवबर #ंच वक्कण्णवुव:तविव ० वां # कत्ल ॥/शंि / #7.ंडक्कांटेण्टंप्ा/ए४.जरा 


24. जहरी नमाज़ में इमाम के पीछे सिफ सूरतुल फातिहा 
पढ़ना 


उबदा बिन सामित«& फरमाते हैं: 


5 ने फज्‌्र की नमाज़ अल्लाह के 88 40 9:2५ ८४५ (४ 
रसूल/# के पीछे अदा की| आप ने अं 99५ 3 
किराअत की तो किराअत आप पर 7 हटा की 


भारी हो गई| जब आप नमाज़ से कक 40॥ 29-४3 4४ 
फारिग हुए तो फरमाया: शायद तुम $80;4॥ ५९७ ८.६६ 


इमाम के पीछे पढ़ते हो| हम ने कहा: 5७8 3 ६७ 
हां, ऐ अल्लाह के रसूल#$#! हम | शी आमिक 
जल्दी जल्दी ऐसा करते हैं| आप ने ४३०५७ ०४५ ०१४:४ ५०.४ 
फ्रमाया : ऐसा ना किया करो (यानी 40 3.25 ४७ ४ ७४४ 
मत पढ़ा करो ) सिवाए सूरह फातिहा इंट$ज बी । 403 76 
के, इस लिए कि उस के बगैर नमाज़ |... 5४ १2४४ ५ #४८ ४ ८७ 
नहीं होती| ६ ५५ ४ 5४ 5४० ४ ४७ 
(अबू दावूद ) 


९९. (५। 3:-+>६२ | ) १ 
(अबू दावूद वि तहकीकिल अलवानी 823) 8 डक 


(इस की इसनाद जय्यद है इस में कोई तअन ८ र्फ - कक 2०० ऐं ००६ २०० ४०७) 
नहीं है जैसा कि इमाम अल ख़त्तावी ने (७५७ ७ ३५७) 
मआलिमुस्सुनन में फरमाया है|) (3 ग की 
| _ 8६ ४९५४० हद 8 2४) १०.० १४.० | 
(असलु सिफति सलातिनन्‍नवी## जि .] हु, आई था 
से .327) 
3 -४६)॥ 22068 पडा (६ 3 थ आह 5७ :05 धव्थ 0०: डर कि व ] 5४89 9० 5 48 8 :७ 25 44६ # 6६ हे 


[४९१० ६ के 0 9५० २७० ०] (.>) [५ ७७५४ 8/,0॥ ५] 3०४ 


है थदकावबर #ंच 7द्वाशटवृव:#(वव0 ० वां ई #िवठराफां ॥4शंक /7#%,डव्कांटेण्टंफाटड४-मर 


अल्लाह के रसूल## ने फरमाया: 


कि ने नमाज़ पढ़ी और उस में सूरह 
फातिहा ना पढ़ी तो वो नमाज़ 

खिदाज है| आप ने ये बात तीन मर्त 
बा कही!| (यानी )मुकम्मल नहीं है| 
अबू हरैराह && से पूछा गया: हम 
इमाम के पीछे होते हैं, (क्या तब भी 
सूरह फातिहा पढ़ें )? फरमाया: अपने 
जी में पढ़ लिया करो| 


(मुस्लिम: अस्सलाह : 598 ) रावी : अबू हरैराह 


8४० >> ४ 

कह 7] थ्र्ः (६.३ ४ 2 |] ५ 

9४0 6५ ४ ५ ४ 

8] ०५ घर % 0“, >> (3७४ 4 
टन की लिटेन 7 हनी ६ 
८.०. /2 दि हा ना 

: 9.2» (०३ 

० 4, 953 द्व 

2५७४। ४05 ०५४ ४| 

... ४४०5 3 ५६५ 3 : ४७ 
83% 3 6# [०१५ : ४०५०) :#] 


यजीद बिन शरीक से रिवायत है: 


5 ने उमर से इमाम के पीछे 
किराअत के मुताल्लिक पूछा| आप ने 
फ्रमाया: सूरह फातिहा पढ़ लिया 
करो| में ने कहा: आप (इमाम ) हों 
तब भी? आप ने फरमाया: 

मैं (इमाम ) रहूं तब भी। में ने कहा: 
अगरचे आप जहरी किराअत करें? 
आप ने फरमाया: अगरचे में जहरी 
किराअत करूँ| 

(अद्दाराकुली, अल बहकी फिल कुबरा ) 
(अज़्ज़ईफा जि .2 स -49 रकम 

99] ) (सहीह ) 
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9. सूरतुल फातिहा के ख़त्म पर आमीन कहना ? 


25. सुरतुल फातिहा के खत्म पर उंची आवाज़ से आमीन 


कहना 


वाईल बिन हुज्र& फरमाते हैं: 


उदपए के रसूल ##& जब 

5५०४ ५ 

तिलावत फरमाते तो बलंद आवाज़ 
से आमीन कहते| 

(अबू दावूद, तिर्मिज़ी, नसाई, इब्मे माजा ) 
अलफाज अबू दावूद के हैं| 

(सुनन अबी दावूद वितहकीकिल अलबानी 
932) (सहीह ) 


कि 40॥ ५०) ०४ 

(( &# ५४ ४३ )) 4 |) 
49० $ 639 >> 2४ 
29 > हि ->20॥॥9 (+ ००० >) 


(ह०+७) [१४ ३७४ 5८४०० २१० ०] 


26. इमाम ऊंची आवाज़ से आमीन कहे 


वाईल बिन हुज्र&& से रिवायत है: 


57 का: अल्लाह के रसूल## की 
इकतिदा में नमाज़ पढ़ी तो आप## 
ने बलंद आवाज़ से आमीन कहीं| 


(अबू दावूद) 
(सुनन अबी दावूद बितहकीकिल अलबानी 
933 ) (हसन सहीह ) 


डाल का 

कि 40॥ 29:23 ०४४ 

ध्् 2 

[१ || हम 3४5० 2१३ है| +>] (->) 


(ह्ल>ल 3) 
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27. मुकूतदी भी इमाम के ताबेअ्‌ हो कर जहर से आमीन 


कहे 


अल्लाह के रसूल## फरमाते हैं: 


न 0 कम7 इमाम आमीन कहे तो तुम भी 
आमीन कहो क्यूंकि जिस की आमीन 
फ्रिश्तों की आमीन के मुवाफिक हो 
जाए तो उस के पिछले गुनाह मुआफ 
कर दिए जाते हैं| 

(बुखारी : अल आज़ान 780, मुस्लिम: 
अस्सलाह: 68 ) रावी: अबू हरैराह 
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45:90॥ 5.2 ४.०४ ७8 ६७ ४9 
8८ 5.  आधप्टट (५७ 4 >> 

4०) ८०४ 6-४ ५७४ ;४ 

[११५ 89.०॥ :/ - ४७५ 039 :€ | 


०ट 


४.०, 2 ! 
शी पु ० 


इब्ने जुरेज फरमाते हैं मैं ने अता रहिमहुल्लाह से पूछा: 


जल अब्दुल्लाह इब्ने जुबैर:& सूरह 
फातिहा के ख़ात्मे पर आमीन कहा 
करते थे? आप ने फरमाया: हां, 
और आप के पीछे तमाम (नमाज़ी ) 
भी आमीन कहते हत्ता कि मस्जिद 
गूंज उठती| 

(मुसन्‍नफ अब्दिर्‌ रज़्जाक: 2640 जि .2 
स॒.96) (सहीह) 

(रवाहुल बुखारी तालिकन: अल आज़ान: बाबु 
जहरिल इमाम वित्तमीन, तमामिल मिन्‍ना 78, 
अज़्ज़ईफा जि .2 स .368, 369) 
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24 थवाावव: 
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0. सूरतुल फातिहा के बाद क्राअत 


28. सूरतुल फातिहा के बाद कुरआन में से जो चाहे पढ़े 


अल्लाह के रसूल## ने फरमाया: 


मर तू (नमाज़ के लिए) खड़ा हो तो 
किबूला रुख हो जा और तकबीर 
कह, फिर सूरह फातिहा पढ़, फिर 
अल्लाह तआला जितना मुकुद्दर करे 
इतना कुरआन पढ़ ले| 

(अबू दावूद, मुसनद अहमद, इल्ने हिब्बान) 
रावी: रिफाआह बिन राफेअ्‌ अज़्जुरकी 
(सुनन अबी दावूद बतहकीकिल अलबानी 
859 ) (हसन ) 


2 2 

८... | 

ग0। ४) ५६5 

ग्प हम रा | & 5 हक 
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29. सिररी नमाज़ में इमाम के पीछे सूरह अल फातिहा के 


बाद मजीद किराअत करना 


जाबिर बिन अब्दुल्लाह&& फरमाते हैं: 


कल जोहर व अमस्न में इमाम के पीछे 
पहली दो रकअतों में सूरह फातिहा 
के साथ कोई सूरह पढ़ा करते थे 
और आखूरी दो रकअतों में सिर्फ 
सूरह फातिहा पढ़ा करते थे| 
(इब्मे माजा ) 

(सुनन अबी दावूद वितहकीकिल अलबानी 
843 ) (सहीह ) 
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30. सूरतुल फातिहा के बाद क्राअत लाज़िम नहीं है लेकिन 


बेहतर है 


अबू हरैराह& फरमाते हैं: 

5 मी नमाज़ में किराअत की जाती है| ५४ 5५४७ /४ ७ 
अल्लाह #8 ने जो कुछ |, »... (६६३. पु ८ 4 ५ ८६६८४ ही 

फिर अल्लाह के रखूलक ने जो कुछ | 23: 4 34८ एटा ४ 

हमें बलंद आवाज़ से पढ़ कर सुनाया जी ले 

वो हम ने तुम लोगों को बलंद न जे पर ७ ल्‍ ७५ 


आवाज़ से पढ़ कर सुनाया| और जो 
कुछ आप ने सिर्‌री तौर पर पढ़ा, वो 
हम ने भी सिररी तौर पर पढ़ा| अगर 
तुम सूरह फातिहा से ज़ियादा ना पढ़ो 
तो तुम्हेरे लिए काफी है और अगर 


पढ़ लो तो बेहतर है| (बुख़ारी: अल 
आज़ान 772, मुस्लिम: अस्सलाह: 600 ) 


० ८5,.०८ 8] थ्र्ः ्ड& ४७५४ मन 
“| ््रि 298 ॥ ४४५ २४४ ० 
3 #6 <3) ०७ 


[१६५ ४9.०॥:८ - ४४४ 239 :€| 


जाबिर<&& से रिवायत है: 


न मुआज़<& का किस्सा बयान 
किया और फरमाया: कि नवी## ने 
उस नौजवान से फरमाया: ऐ मेरे 
भतीजे तुम जब नमाज़ पढ़ते हो तो 
कैसे करते हो? उस ने कहा: मैं 
सूरतुल फातिहा पढ़ता हूं और अल्लाह 
तआला से जन्नत तलब करता हूं और 
जहन्नम से पनाह तलब करता हूं और 
मैं नहीं जातता कि आप और 
मुआज<& की गुनगुनाहट क्या होती है| 
आप## ने फरमाया: में और मुआज़ 


थ् 
»#& «% 


८ 2७ ६० #+3 - 

७0 #& ८.2 «४ 2४55 :2४ 
< ० री ६६० हक 
०४) ४४४ री 2४ 

34॥ & ५ 3#$ इक ४॥ उ्जड5 
७ 6) है है. 
3७७ 58035 ४५ 


कि 4०४॥ ०४; (४६3 


इन्हीं दो चीज़ों के आस पास होते हैं| | .. .,,  .., 4.. &..,. ५ 
( अबू दावूद ) (अबू दावूद बितहकीकिल ४ #० 3 री 2४ २७०४ ४) 
अलबानी 793 है (सहीह ) (ह--ल) [५ १९७४ हि 3५४०६० >] (>) 
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3. 
फातिहा के बाद सूरत जोड़ना 


अबू क॒तादा&& फरमाते हैं: 


जोहर व अस में सिर्फ पहली दो रकआतों में सूरह 


से, उे जोहर और अग्न की पहली 
दो रकअत में सूरह फातिहा के साथ 
कोई और सूरह पढ़ा करते थे और 
बसा औकात हमें कोई आयत सुना 
भी दिया करते| और आखूरी दो 
रकआत में सिफ सूरह फातिहा पढ़ा 
करते थे| 


(बुखारी : अल आज़ान: 762, मुस्लिम: 
अस्सलाह: 686 ) 
अलफाज मुस्लिम के हैं| 


(६ 3४ ७8 2.2॥ ४ 

23४ 25४ (४ 

००६४ ४०४ ,«ब5 ४ 5० 
एफ 43 ७०-२५ 9५५ 
की 280 2 425 

:6 7 ४४१४ ०39॥ :€] ००६४0 42४५५ 
० 450 [१५७५ 59.०) 


32. सिररी नमाज़ में इमाम का तीसरी चौथी रकअत में सूरह 
फातिहा के बाद किराअत करना 


अबू सईद खुदरी<& फरमाते हैं: 


हट के रसूल## ज़ोहर की पहली 
दोनों रकअतों में तक्रीबन तीस (30) 
आयतें पढ़ते थे और बाकी दो रकअतों 
में तक्रीबन पंद्रा (5) आयतें 

या (पहली दो रकाअतों से ) निसफ 
किराअत करते थे| और अग्न की पहली 
दो रकआतों में तक्रीबन पंद्रा 

(5)आयतें पढ़ते और बाकी दो 
रकअआतों में उस के निस्फ किराअत 
करते| 

(मुस्लिम: अस्सलाह 57 - (452) ) 


20. ८2 88 हम ८ 
(८ ०७४४ <.। ०! 

र् हा 
६9 8०५० 2 
2009 2| (0) 
थी आर 5४% ४ 5४ ७ 
के ०८ >१५६ ०१६ 2 
दी 8:८७ + 5-४ 5, ४ 25 
- ४४३ ६» ८४३ 
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ए्ता3 ४ ही ठ 2+ ४ 25 
$;2# ८-+ %9 5४ ;<# (४ ७ 
द् +.७ >्१5 ०>>१ ६९ ३० 4»7 
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33. जहरी नमाज़ में इमाम का तीसरी चौथी रकअत में सूरह 
फातिहा के बाद क्राअत करना 


अबू अब्दिल्लाह सुनाविही& फरमाते हैं: 


.ः अबू बकर सिद्दीक*#& की 
खिलाफ॒त के ज़माने में मदीना आया| 
में ने आप के पीछे मग्रिब की नमाज़ 
अदा की तो आप ने पहली दो 
रकअतों में सूरतूल फातिहा और 
किसारे मुफस्सल में से कोई सूरत 
पढ़ी| फिर जब वो तीसरी रक्‌अत के 
लिए खड़े हुए तो मैं उन के और 
करीब हो गया यहां तक कि करीब 
था कि मेरे कपड़े उन के कपड़ों से छू 
जाएं| फिर मैं ने उन्हें सूरतुल फातिहा 
और ये आयत पढ़ते सुना| 
४८६५७ 3| &४६ ८६४४ ६४ ४ ५५) 
<3 80 5६० <४:४ 5७ ४ <&$ 
[५ :०,-> 0] (4०४3 
(मुवत्ता ) ( मुक्‍त्ता बितहक सलीम अल हिलाली 
8 ) (सहीह मौकूफ ) 
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फ॥। 5 9०० (० 
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हि] ७४ ॥॥ 3 (88 
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34. तरतील से क्िराअत करना 


अल्लाह तआला फरमाता है: 
(जग लि ााार कुरआन को ठहर ठहर कर [६ ०.४] ४5 93% । 5 
पढ़िये| (सूरह अल मुज़्ज़म्मिल 4) १ 


35. अच्छी आवाज़ से किराअत करना 


अल्लाह के रसूल## ने फरमाया: 


मय ध् को अच्छी आवाज़ से जीनत ४४%» ०%४॥॥ ४४६ 
दो| 

: िज्य (5)०5४) ०१) 

8.2... «« 00 »0४॥ ) ## | ७ _७ 

किताबुत्तोहीद, रावी: अल बरा बिन आज़िब 269 04000 की 

बाबु कौलिननवी ## (अल माहिर विल कुरआन (कह हरी 


मअस्सफरतिल किरामिल बररा ) 


9 थवकावबर #ंच खद्काशसबृव:#(वव0 ० वां  #िवठर४ाफां ॥4शंक /0#%,डव्कांटण्ट॑ंफा2४.मर 


36. जो शख्स कुरआन ना पढ़ सकता हो वो क्‍या करे? 


अब्दुल्लाह बिन अबी औफा<& फरमाते हैं: 


रा आदमी अल्लाह के रसूल## के 
पास आया और कहा: मैं कुरआन से 
कुछ अखज़ (यानी हिफूज़) नहीं कर 
सकता लिहाज़ा आप मुझे कुछ सिखा 
दीजिए जो मेरे लिए उस की बजाए 
काफी हो जाए आप ने फरमाया: तुम 
यूं कहो : 
४॥ ॥॥ ५ ४0 4:«7॥ 40 3७८८ 
848 ५६ 0# १5 5४ ६0 «८0 
(४४ 2 40५ ४! 
उस शख्स ने कहा: ऐ अल्लाह के 
रसूल, ये तो अल्लाह के लिए है| मेरे 
लिए क्या है? आप ने फरमाया : यूं 
कह: 
3७५5 50७ «+) ६६0 
है, 
जब वो आदमी वापस जाने के लिए 
उठा तो अपने हाथ को यूं 
किया (यानी अपनी उंगलियों को बंद 
कर लिया जैसे कोई चीज़ महफूज 
पकड़ ली जाती है ) अल्लाह के 
रसूल## ने फरमाया: इस ने अपने 
हाथ में खैर समेट ली| 


(मुसूनद अहमद, अबू दावूद, नसाई ) 
अलफाज़ अबू दावूद के है| (अबू दावूद 
बितह॒कीकिल अलबानी 832 ) (सहीह ) 
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&४ ४ ४] :2४ 
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(हप+-त) [५ ९ है ॥ 3:०८ >] 
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37. फज् की नमाज़ में जहरी किराअत करना 


अमग्र बिन हरैस&& फरमाते हैं: 


पक जल अल्लाह के नवी## को फश्र 
की नमाज़ में 

(| :0॥) 

(यानी सूरह अत्तकवीर ) पढ़ते सुना| 
(मुस्लिम: अस्सलाह 64 (456 ) 


कि 520 &०० 
| 08] #री। ७ (५ 
(०४+ 
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38. जोहर व अस में सिर्री किराअत करना 


अबू मअमर रहिमहल्लाह फरमाते हैं: 


जल या ने ख़ब्बाब बिन अरत्त &&& से 
पूछा: क्या नवी##& ज़ोहर और अग्र 
में किराअत करते थे? आप ने 
जवाब दिया: हां, में ने कहा: आप 
को इस किराअत का इल्म कैसे होता 
था? आप ने जवाब दिया: आप## 
की दाढ़ी की हरकत से| 


(बुखारी: अल आज़ान 76 ) 


88 &.0॥ ७४ 

«४ :2४ ९ ,०४॥ ,६9॥ 3 ॥५ 
९४७ ०५४४ ५४ 

कलर ०५५०४ :2४ 

[५४१ 09 :€| 


39. मगरिब में जहर करना 


जुबैर बिन मुतूइम&& फरमाते हैं: 


2: लि ने अल्लाह के रसूल## को नमाज़े 
मगरिव में सूरह तूर की तिलावत 

करते सुना| 

(बुखारी: अल जिहाद वस्सियर 3050, 

मुस्लिम: अस्सलाह: 705 ) 


५ दर 
रा हा ५॥। ३... 
9 (27४ ४७-९० 


2280 ००/* ५ 
29५» :6 ८ ५०५ ,-- २५४ हे! 
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40. दशा में जहर करना 


अल बरा बिन आजिब«& फरमाते हैं : 


उस 2: ने नवी##& को इशा की नमाज़ में 
(2#६5४५ ७«४॥5॥ 

की तिलावत करते सुना| में ने आप 
से अच्छी आवाज़ या आप से अच्छी 
किराअत किसी और की नहीं सुनी| 


(बुखारी: अल आज़ान: 769, मुस्लिम: 
अस्सलाह: 708 ) 


#रलड। 8 २५४१७ 2५5 58 
जी 5 ७३ 
559 2 2५ ४७ (बजा 
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. रुकूअ और सुजूद की कैफिय्यत 


अल्लाह तआला फरमाता है: 


22 नि ईमान वालो! रुकूअ करो और ४ ८५2) पी ६ 


सुजूद करो सूरह अल हज 77 ३2. ५ ४ 
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4. रुकूआ में घुटनों को पकड़ना और कोहनियों को सीधा 


रखना 


अब्बास बिन सहल बिन सअद फरमाते हैं: 


हे. हुमैद, अबू सईद, सहल बिन 
सअद और मुहम्मद बिन सलमा#& 
जमा हुए और अल्लाह के रसूल##& 
की नमाज़ का तजूकिरा शुरू किया| 
अबू हुमैद& ने कहा: में अल्लाह के 
रसूल## की नमाज़ को सब से 
ज़ियादा जानता हूं| अल्लाह के 
रसूल##& ने जब र॒कूअ किया तो 
अपने दोनों हाथों से घुटनों को 
मजबूती से पकड़ लिया| दोनों हाथ 
सीधे तान कर रखे और कोहनियों 
को पहलू से दूर रखा| 

(अबू दावूद, तिर्मिज़ी ) 

(सुनन तिर्मिजी वितहकीकिल अलबानी 260) 
(सहीह ) 


पल ही पड हम 

कक 40 29:3 590० 9:7४ 
#र# ४ 0०० # 28 

के 40 0५०५ १८० 

& & 40 2५५ >] 

५७०४६ ०७ ४५ 

कली 26 ५४४४४ ४-४ (? 79 


[९ "५ (3) (3..४>5२ (४-०). +>] (०० >) 


(5४-5१) 


बुखारी की रिवायत में है: 


0070 निकल न आप ने र॒कूअ किया तो अपने 
हाथों से घुटनों को मजबूती से पकड़ 


लिया| (बुखारी : अल आज़ान: 828 ) 


बम 
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42. पीठ और सर का बराबर रखना 


आइशा ७» ७॥ ») की हदीस में इस तरह है: 


गटमाएए अल के रसूल## जब र॒कूअ्॒‌ 
करते तो सर ना उपर उठाते ना नीचे 
छुकाते बल्कि दोनों के दर॒मियान 
सीधा रखते| (मुस्लिम: अस्सलाह: 768) 


छ4 ४5 ६ ०-४३ 


[४५५ ४५५०॥ :>] <॥५ ८८ 5835 


43. दोनों हाथों का घुटनों से पहले ज़मीन पर रखना 


अल्लाह के रसूल## फरमाते हैं: 


कप तुम में से कोई सजूदा करे तो 
अपने हाथ घुटनों से पहले ज़मीन पर 
रखे औरऊंट की तरह ना बैठे| 


(अबू दावूद, नसाई ) रावी: अबू हुरैराह 
(सहीह अल जामे 595, अल इखा जि 2 
स॒ 79) (सहीह ) 


हि, / “आम कट 
१-४ “४६० |>| 
कया) 3४ 42०९ हल े 
25४) 299 295 ४५ 
हि है| + (० >) 


[५ )_#ट 59)» ५०१ ०्ल्ल्ड। तप | 


(56#-+) 
नाफेअ रहिमहल्लाह इब्ने उमर के मुताल्लिक नकल करते हैं: 
कह, मय बिन उमर ) घुटनों से 48 ]5 ४५ &« 5४ ४ 
पहले हाथ ज़मीन पर रखा करते और $; &६ «॥ ०.६ 56 : ७ 
३३४ (>४५ & 40 ५-३ ०७ : ७६ 
फरमाते: अल्लाह के रसूल##$ भी जम मर हु 
इसी तरह किया करते थे| ४४+ 
हे ही रा कम [7४३६० 0 टत-४| (+६० २) 
जज जे अ ५ (| (5.०४. 5 ह्श््ःल १२ ७ 
इमाम बुखारी ने इस हदीस को अपनी सहीह में के कक तक कप / 
तालीकन ज़िक किया है ३३ ०५:29) १६.० ०४] ७५५ ५०५०६० 


(किताबु सिफृतिस्सलाह: बाबु यहवी वित्तकबिरि 
हीना यसजुद ) 


[ ०६-४२ ८६० 2४5४५ 
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44. सजदे के आअजा 


अल्लाह के रसूल## ने फरमाया: 
कमाओ 75 सात हड्डियों पर सजदा करने 
का हुक्म दिया गया है: पेशानी पर, 
आप ने नाक की तरफ इशारा किया| 
हाथों पर, घुटनों पर, और पांव की 
उंगूलियों पर| (बुखारी: अल आज़ान 82, 
मुस्लिम: 758 ) रावी: इल्ने अब्बास 


हर ०० (5 रण अ 22.2 
- ४४ 5 
- शी 8 १.७ 3४४5 


28 2275 2६7४ >प॥ 


७०५ हर &# [४०५ ४9.०॥ :/ 0९४ ०७३ :८ | 


अल्लाह के रसूल## ने फरमाया: 


पक 2 शख्स की नमाज़ नहीं जिस की 
नाक जमीन पर ना टिके जिस तरह 
उस की पेशानी टिकती है| 

(दार कुली, बैहकी, हाकिम ) 

(असलु सिफति सलातिनन्‍नवी ## जि .2 
स 733 ) (सहीह ) 


8४9७ ४ 

0 5 ही 2...० ४ 2०! 
मा 

पट की 20 29० २६० ०] (४ ७ 2०) 
(ह+ 3) [५११४० 


45. सजूदों में हथेलियों को ज़मीन पर रखना और कोहनियों 


को उठाना 


अल्लाह के रसूल## फरमाते हैं: 


>> ग्रह तुम सजदा करो तो अपनी 
हथेलियों को ज़मीन पर रखो और 
कोहनियों को ज़मीन से ऊपर 

उठाओ।| 

(मुस्लिम : अस्सलाह 763) 

रावी: अल बरा बिन आजिब 


<.<&-< $। 
७५४५५ &॥5 ८९४ ६२४ 
#54॥ 6# [५४१४ ४०.०) :>] 
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46. सजदे में दोनों बाजू कुत्ते की तरह ज़मीन पर ना बिछाए 


अल्लाह के रसूल## ने फरमाया: 


व जय में एतेदाल से रहो और तुम में 
से कोई शख्स अपने हाथ कुत्ते की 
तरह ज़मीन पर ना बिछाए| 

(बुखारी : अल आज़ान 822, मुस्लिम : 
अस्सलाह: 233 (493 )) 

रावी: अनस बिन मालिक 


2% ४) (2 92»। 

५80 हर 4-८ ४५ 
5) &(४| 

- 7 59.० :८ - १४ ०७५ :८] 


५४५ (४ (६ [(६१९७) 


47. सजदे में दोनों हाथों की उंगूलियों को जम करना और 


किबले की तरफ रखना 


वाईल बिन हुज्र& से रिवायत है: 


लक 7 जब सजूदा करते तो अपनी 
उंगूलियों को आपस में मिला देते| 
(इब्ने खुज़मा, इब्ने हिब्बान, हाकिम ) 

(असलु सिफति सलातिनवी## जि .2 

स.726) 

(सहीह इल्ने खुज़ैमा 642 ) (सहीह ) 


4६० ० ४६० | ०४ 
(< -> 5) 
| ४ ट हि की ००५० १४.० हनी 


(8-5४) [7६९ ३५० २! ह«४] 
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48. बाजुओं को पहलू से अलग रखना 


अब्दुल्लाह बिन मालिक बिन बुहैना <& फरमाते हैं: 


मान अप जब सजदा करते तो अपने 
बाजुओं को पहलू से इस क॒ृद्र अलग 
रखते कि हमें आप की बगूलें दिखाई 
देतीं| 

(बुखारी : अस्सलाह: 3564, मुस्लिम: 
अस्सलाह: 2364 (495) ) 


हि ८.॥ ०४ 

4-५ 2४२ हद न घ० |»! 
५80 «7 ## 

- ४०१६ 59.० :€]| 
[((६१०) - १४५ 59.०) :& 


49. हथेलियों का कंधों के बराबर रखना 


अबू हमैद अस्‌ साअिदी& फरमाते हैं: 


_ जब सजदा करते तो नाक 
और पेशानी ज़मीन पर टिका देते| 
अपनी कोहनियों को पहलू से दूर 
रखते और हथेलियों को कंधों के 
बराबर रखते| 

(तिर्मिज़ी ) (तिर्मिज़ी 270 बितहकीकिल 
अलबानी, अल इरखा जि .2 स . 6 ) (सहीह ) 


"४६८० >| ०४ 

है 22 | ६५ ४६५६३ 4४ 5६४ 
कली 2 १-४ (४5 

48 5.# ५४ ६०5 
89 ५9 कल ॥४५ -] (-) 


७ ) | १ द् 
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50. पेशानी का दोनों हथेलियों के दर॒मियान रखना 


वाईल बिन हुज्र «# की हदीस ' में है: 


0 अल (नवी## ने ) सजूदा किया तो 
दोनों हथेलियों के दर॒मियान सजूदा 
किया| (मुस्लिम: अस्सलाह : 608 ) 


८ 
न को (६६॥७ | + 
नी ट + ०० 


[१०५ ००५०॥:०] 4७४७ ८5४ “४८८ 


की 


5. पांव की उंगलियों को किबले की तरफ रखना 


अबू हुमैद अस्‌ साअिदी& अल्लाह के नवी## की नमाज़ के मुताल्लिक 


फरमाते हैं: 


>> 5: आप#&# ने सजूदा किया तो 
हाथों को ना बिछाया ना ही (पहलू से 
चिपका कर ) समेटा और अपने दोनों 
पांव की उंगलियों को किबला रुख 
किया| 


(बुखारी : अल आजान: 828 ) 


१-४ &०5 +#६० ०७४ 

(१) ५५२० ६ «०6. & ८:52 ०९८ 
#ड) ४४ ०५४ 0४-95 
[५१५ ०७5) :€] “४॥ 


2 9 35००० क' 


| #£ द्ह 4 अमी 2.० ््ः ड 5४०] 4 4& रद $> ० दें श हट #, अर 
कई सथडी # - वर तए ही पक पहगदण 3 85 5० 5५ & कै ही हाँ; #ैँ 


जय 3० 45 हुआ &8 3 3४ एड (८०2) 6 502 4६ &»5£ 


[१ ५ 2०.० :८१] 28 58 44% 4-० 6 54 & 85% 500 ॥ &#& त४ ५6 ८65 7४6 ५६७ £ 


[७/७॥ € ४] ५६८ है; हाँ : (५५२०७ ४5) : 0० (७ 7 
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52. ऐड़ियों को जोड़ना 


अबू हरैराह<% आइशा ७० ७। »») से रिवायत करते हैं: फरमाती हैं: 


उिजस 2 रात मैं ने अल्लाह के रसूल## 
को बिसतर पर नहीं पाया| मैं ने आप 
को तलाश किया तो मेरा हाथ आप 
के तलूवों पर जा गिरा| आप सजदे 
में थे और आप ने अपनी एड़ियां 


खड़ी रखी थीं (मुस्लिम: अस्सलाह : 
75) 


88 4॥ ५2, ८५६8 
42.28 ७५9॥ 5० 4 
९८6 (५ ७० ७५ ५४8 
(८-० 3 #5 


[५४०१ ४9५०॥ :॥] ०४४५-०७ ५४३ 


इब्ने खुजेमा की रिवायत में है: 


जन नम ने आप## को सजदा में पाया| 435 ७७॥ ०-५० ४.५ ५५ 
आप एड़ियां | एक 22.5 दर ५ कद 5 

आप की एड़ियां एक दूसरे से मिली हक ०० _र्क्री, ५ ६६०८ 
हुई थीं| पेरों की उंगूलियां किबला पा क 

रुख थीं ३६ (२! तप] (5 ध् ५-77) 
(इब्ने खुज़ैमा, इब्मे हिब्बान, हाकिम, हलक 
बैहकी फिल कुबरा ) 

सहीह इब्मे खुज़ैमा 654 ) (सहीह ) 
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53. सजूदों के दरमियान बैठने की कैफिय्यत 


अबू हमैद अस्‌ साअिदी<& फरमाते हैं: 


जन मल जब सजूदा करते तो अपने 
पांव की उंगूलियां खोल देते| फिर 
अल्लाहु अकबर कहते हुए सजदे से 
सर उठाते और अपना बायां पांव 
बिछा कर उस पर बैठ जाते फिर 
दूसरे सजूदे में भी इसी तरह करते| 


(अबू दावूद ) 
(अबू दावूद बितहकीकिल अलबानी 963 ) 
(सहीह ) 


६० |) ४०) ७४५० ६4५5 

3 42००० 340 2 भर दि प 

6१/»४४ 5 | 4०] हर] हि 

६० 4४8 2>न्त 4०) (०5५ 
3॥ थ् ० ०5० हा ० ०» क्र, 

- ४7० 0४ ४३ ४ &-४ ४ 


(हल) [१ १७४ हम 3:४>5८ >] (2) 


तावूस रहिमहल्लाह फरमाते हैं: 


5 ने इब्ने अब्बास से दोनों कदमों 
पर इक्आ'” करने के बारे में पूछा: 
(अबू दावूद की रिवायत में है कि 
सजूदों में इक्‌आ के मुताल्लिक पूछा ) 
तो इब्ने अब्बास ने कहा ये सुन्नत है| 
हम ने उन से कहा: हम उस को आदमी 
की गलती शुमार करते हैं| इल्ने 
अब्बास# ने फ्रमाया: ये तुम्हारे नबी 
की सुन्नत है| (मुस्लिम, अबू 

दावूद ) (मुस्लिम: अल मसाजिद व 
मवाजिउस्सलाह 32 - (536 ), अबू दावूद 
बितह॒कीकिल अलबानी 845 ) (सहीह ) 


जी डर ५७७४) पड़ी 

[24८०४ (छ :2०० # >॥] 

४2५ ६४८ १:४४ :४ ४४ 

- ४१ 59.० «०9०9 २०.) :6] (3) 
(हल) [4६० 2७) ४०२ २ ५०४१) 


: दोनों सजूदों के दरमियान दोनों ऐडियों को खडा कर के उन पर बैठने को इकआ कहते हैं| ये भी नवी## से सावित सुन्तत हैं| 
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2. र॒क॒अ्‌ व सुजूद के मुताल्लिक्‌ अज़कार 


54. र॒कूअ में और र॒कूअ से उठ कर और सजदों में क्या कहे 
हुजैफा<&& नवी##& की नमाज के मुताल्लिक फरमाते हैं: 


.> / आप##& ने र॒कूअ किया और "३४ (#४र् 5 ६ 
आप (७-£४॥ (3 ०४८-०) कहते कि 
रहे| आप का र॒ुकूअ आप के कियाम न 
जितना ही था| फिर आप ने कहा न्‍ णि 
( ॥ ) 84.५4 थ्र त। | &>० 0०५० ० 4॥॥ &*५ ८.) ७ हा 
[45५० ४५ ५४%] [+5&0॥ ४5 ५] 
फिर इतना लम्बा कियाम किया & ५४५ ७४ ४५४ 6४ ६४ 
जितना आप का र॒कूअ्‌ था, फिर 
आप ने सजूदा किया और सजूदा में 


42५3 4.० |#४ 45% 3७४४ 


उरी # १७८० 7४ 4-० ६४ 


का ५ 5७.१2, (7) (६5 ८ ८ $ 55 2.2 (८5 
(४४५। ४3 ०७४६-७०) 420) 22 बहुल १०१८० ० 
कहते रहे| आप के सजदे कियाम 90306 ४ १ ५ 


जितने ही लम्बे थे| (मुस्लिम : सलातुल 


मसाफिरीन व कसूरिहा 29] ) 


: मुस्लिम ही के एक तरीक में समिअल्लाहु लिमन हमिदाह के बाद रव्बना लकल हमद भी है| (मुस्लिम: सलातुल मुसाफिरीन व कसरिहा 29] ) 
[१११ ७-०५ >उप्द 99 7] (दी 2 ७; 7% 50 ४ €# 20) : 590 8 ०0% <०७ ७5 
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55. इमाम व मुनफ्रिद र॒कूअ से खड़े हो कर क्‍या कहे 


अबू हुरराह&& फरमाते हैं: 


पक न के नवी##& जब 
34% ७५ ४॥ &- 
कहते तो उस के बाद भी 
“5० 3 ४ ६६॥| 


कहते| 
(बुखारी : अल आज़ान 795) रावी: अबू 


:0७॥| #& &.0॥ ०४ 
84५» 5 ४0 &»० 
44&० ४5 ४; ६६0 :2४ 


52% 2 8 [५४५१० 039॥ :€]| 


56. जब इमाम समिअल्लाहु लिमन हमिदाह कहे तो मुकूतदी 


क्या कहे 


अल्लाह के रसूल## फरमाते हैं: 


न इमाम 
84% &०0 20 &>० 
कहे तो तुम कहो 
444 &४ ७६ ६६0 
इस लिए कि जिस की ये दुआ 
फ्रिश्तों की दुआ से मुवाफक॒त कर 
जाए उस के पिछले गुनाह मुआफ 


कर दिए जाते हैं| (बुखारी : अल आज़ान 
796, मुस्लिम: अस्सलाह: 67 ) 


5५७४) 2४ |) 

84 5४ ४0 &०- 

44) ४ ५६ ६६0 ४५४ 
2595 2:5 ४;5$ ७॥ » ४७ 
५ 3१ 6 ७४ 4# 

डे 4 [7४३०.०॥ :/ - ४१५ ०७9 :८]| 


“पर 
8६0४) 
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57. दोनों सजूदों के दरमियान क्‍या कहे 


हजैफा बिन यमान< फरमाते हैं: 


कप रिया दोनों सजूदों के दर॒मियान ये 
दुआ करते थे| 

हे 2 ५०) 2 32% ५० 

(ऐ मेरे रब! मुझे बख्श दे| ऐ मेरे 
रब! मुझे बख्श दे|) 

(अबू दावूद, नसाई, इब्ने माजा ) 


(इब्ने माजा बितहकीकिल अलबानी 897 ) 
(सहीह ) 


: 20७४५) 524 096 5४ 
हे 2 55 ४ ४ ८५ 


(ह-+-त) | ५॥ 3:+>८८ /१४ | (2 ०->) 
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3. जलस ए इस्‌तिराहत और उस से कियाम 


58. दूसरी और चौथी रकअत के लिए खड़े होने से कब॒ल 


जलसा ए इसतिराहत करना 


मालिक बिन अल ह॒वैरिस अल्लैसी<& फरमाते हैं: 


मर 22:22 नवी## को नमाज़ पढ़ते देखा 
कि जब आप## पहली और तीसरी 
रकअत में होते तो (दूसरी या चौथी 
रकअत के लिए ) खड़े होने से कब॒ल 
ठीक से बैठ जाते| 


(बुख़ारी: अल आज़ान: 823 ) 


ड-थ कि न ४5 ४3॥ 
52४ ४ ४# 2६४७ 
[४४ 03 :€ | 


59. दूसरी रकअत की क्रिअत से पहले कोई सकता नहीं 


अबू हुरेराह&& फरमाते हैं: 


उमण ८य के रसूल## जब दूसरी 
रकअत के लिए उठते तो 
(८० 40 +४#णी। 

से किराअत शुरू करते और (पहली 
रक्अत की तरह किराअत से 
कबल ) सुकूत नहीं करते| 

(मुस्लिम: अल मसाजिद व मवाज़िउस्सलाह 
48- (599 ) ) 


88 00॥ 09:2५ 5४ 

42७ 2४9॥ ८ ० 5) 
&;॥ 6४६. 

लिनशी ८5 40 44) ५ 
८+८४ ६5 


[(०११) - १६५ ४9०) «29०3 २०... :८] 
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60. ज़मीन पर कैसे टेक लगा कर उठे 


अजरक बिन कैस रहिमहल्लाह फरमाते हैं: 


दे क ने इब्ने उमर.# को देखा जब 
वो (नमाज़ में ) खड़े होना चाहते तो 
ज़मीन पर हाथों से टेक लगा कर 
उठते| रावी कहते हैं: इस के 

मुताल्ल्कि मैं ने उन से पूछा तो 

उन्होंने फरमाया: में ने अल्लाह के 
रसूल## को इसी तरह करते देखा है| 
(अबू इसहाक अल हरबी ने ग़रीबुल हदीस में 
रिवायत किया है|) 

(तमामुल मिन्‍नाह 96 ) (इसनादुहू हसन ) 


22% | 

है (४ ७-३) 

: $०५०॥ 3 _>ण्र 

6७ |] ९-४ ४5 ++०८ 

| 58 ९६॥ ६8 

डी कि है] ४, क ०, 

५७८८ #&$ ०0 2५; ८25 

(८.२०<] ०-२ छ हि 3०५.) ही] ५>)०॥) 


(>०> ९००) [११० *० (४ 


अजरक बिन कैस रहिमहुल्‍लाह फरमाते हैं: 


हा हे ने इब्ने उमर को देखा जब 
आप दो रकअत मुकम्मल कर के 
खड़े होना चाहते तो ज़मीन पर हाथों 
से टेक लगाते| रावी कहते हैं: मैं ने 
आप के बेटे और आप के 
साथियों से पूछा: शायद आप ये 
बुढ़ापे की वजह से करते होंगे? उन 
लोगों ने जवाब दिया: नहीं बल्कि 
(नमाज़ का तरीका ) ऐसा ही है| 
(बैहकी फिल कुबरा ) (तमामुलमिन्नाह 


स 200) (इस की इसनाद जस्यिद है और इस 
के तमाम र॒वात सिकाह है|) 


>> &! <ई, 

2४५) ८० ९७४ |)! 

रपट ०१)४) उडी ६५! 
:20.०४५ १.४७ ८.8 
अं 5 ४ 2०४५ 4४४ 
७५६६ (०५५ 839 हक 9७ 


[१० ३४ १५| (७») 
(# </थ्ण 4००) ००६ >५-.०| |.»१) 


855 96 4, ७ ६५ (० 8] 08 6 ७४००७ 3 ७ (५ ०2४ 6४ 20७ ४७ /७ ४४ . 8# | 


ये दर आह. + 


उि कह 25 595 945-20॥ 5७ १८ ७५ 50 55 5 6550 305 56 <.॥ईी 05 5५८ 5 ५४७ हि 


[0१६ 959॥ :€] 66 6 ०7) 
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4. तशह्हुद और उस में बैठने की कैफियत 


6]. हर दो रकअत पर अत्तहियात 


आइशा ७० ७॥ »>)फरमाती हैं : 


मद अर के रसूल## हर दो रक्‌अत 
पर अत्तहियाहत पढ़ा करते थे| 
(मुस्लिम: अस्सलाह 240- (498 ) ) 


मुस्लिम की रिवायत में ४(४४| और 
अबू दावूद की रिवायत में “८ 
लफ़्ज़ आया है| 


(अबू दावूद ) (अबू दावूद वितहकीकिल 
अलबानी 783 ) (सहीह ) 


दल 25 05 3 ०५४ ०४५ 
[(६१५) - "६ 59.०) :>] 


ह्ड शुट अं कि डा 5 (६; 
2) ह* # ०४६४ ०४५ 


जे (घ्४ । 


(ह०+-४) ४५४ 2५ 3ल्‍४><२ >| (०) 


62. तशहहुद में निगाह इशारे पर हो 


अबदुल्लाह बिन जुबैर«& फरमाते हैं: 


बल 7 के रसूल## जब तशहहुद में 
बैठते तो बाई हथेली को बाई रान 
पर रखते और सब्बाबा (यानी दाएं 
हाथ की शहादत की उंगूली ) से 
इशारा करते| आप की नज़्रे आप के 
इशारे से आगे नहीं बढ़ती थीं| 


(नसाई ) (नसाई वितहकीकिल अलबानी 
275) (हसन सहीह ) 


है$ 40॥ ००) ० 

2५4४॥ ७ 4४ ।$। ५४ 
१9०४ अं 5; 4४ «०५ 
है इन 

8$;-« 33७४ ४ ४५:०५ 3४४ 
43५4॥। 
(>>) | १९५४० है ॥ 3:+०च८ 5] (०) 


(हल 
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63. तरह्हुद में तिरपन का अदद बना कर इशारा करना 


इब्ने उमर&& फरमाते हैं: 


हलक 2222 के रसूल## जब तशह्हुद में 
बैठते तो बायां हाथ बाएं घुटने पर 
और दायां हाथ दाएं घुटने पर रखते 
और तिर॒पन का अदद बना कर 


शहादत की उंगूली से इशारा करते| 
(मुस्लिम: अल मसाजिद व मवाज़िइस्सलाह 
9]2) 


है$ 40 29:53 ० 

2 3 ७७ 3] ०४ 

जय 5 6 अमदी 4६ ६०४ 
६४८०५ 5४6 5०-35 896 4&; 


[११९ 97॥ ७०%5 2०८४ :ह] 


नोट: तिर॒पन का अदद बनाने की कैफियत ये है कि अंगोठे को #४-« 
(शहादत की उंगली) के निचे मोअतरिज़ा रखे 


64. अंगोठा दरमियानी उंगली पर रख कर इशारा करना 


अब्दुल्लाह बिन जुबैर&& फरमाते हैं: 


“पर के रसूल## जब (तशह्हुद 
में ) दुआ करने बैठते तो दाया हाथ 
दाई रान पर रखते और बाया हाथ 
बाईं रान पर रखते| सब्बाबा (शहादत 
की उंगूली ) से इशारा करते| और 
अपने अंगोठे को दरमियानी उंगली 
पर रखते और बाई हथेली से अपने 
घुटने को पकड़े रहते| 


(मुस्लिम: अल मसाजिद व मवाज़िइस्सलाह 
90) 


8& 2४0 09:23 5४ 

##-४ ५४ || 

जशी ११०४ डे ध+ती १५४ ६०५ 
७;यी 9४5५ (६ 57० 2:५5 
४९:०॥ ५६०४ 3४ 

जड़ी 2४०] ७ ४५ ६०४ 
बे ४:०2 २४ ५४९5 


[११५ $9८०॥ 6255 2०५५८-४ :£] 


ग ३७2 2.2] ह 4६ ई 4०. ८०५ ० 7 १ ३< मै ॥ ॥६| हर हर छ हैँ 
[(४५४)- ६ «१ 63) ६४५०० हू #रत! तन] 4४८००) ८८ ३००४ 6५8) 2 ० ४३४०5 : + ७ 22७/ (| 
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65. उंगलियों का हलका बना कर मुसलूसल तहरीके सब्बाबा 


वाईल बिन हुजर«&& फरमाते हैं: 


हू. ने अपने आप से कहा: मैं अल्लाह 
के रसूल## की नमाज़ को ज़रूर 
देखूंगा कि आप कैसी नमाज पढ़ते 
हैं| लिहाज़ा मैं ने आप को नमाज़ 
पढ़ते देख लिया| हज़रत वाइल 
नवी## की नमाज़ की सिफत बयान 
करते हैं कि फिर आप## बैठ गए| 
आपने अपने बाएं पैर को बिछा 
लिया और बाई हथेली को बाई रान 
और घुटने पर रखा| अपनी दाई 
कोहनी को दाईं रान पर टिकाया| 
फिर अपनी दो उंगलियों को बंद 
किया और” हल्का बनाया| फिर 
अपनी (शहादत की ) उंगली उठाई| 
में ने देखा आप उसे हरकत दे रहे थे 


और दुआ कर रहे थे| 
(नसाई ) (नसाई वितहकीकिल अलबानी 
268 ) (सहीह ) 


असम 
०:०४ ०.७ 

के 40 2५० 9० 
हि ; ञ्ड 

:०७ ०2०35 - 4५) ८०,०७७ 5 
5 ४५) ४793 4४ ६४ 
७८ 4४ ६०5 

5>ी ५६४3 १.०४ 5 
2 5४; 4« ७5 
उन ११४ (रत 

बरर्प्ण 3० 5) 25 ४ 
4» 3७६ 

2249० ि 242. & $ 

४<....2। 6४) हि 

६; #-५ ४४४ 4४५ 


(ह--०) [११५ ३४४ 5८४०८ ०] (०) 


| (अंगोठे और दरमियानी उंगली से)_._._._._.....़््ख़़़़़़़़़़़़़़.़़ 
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66. किन उंगलियों से हल्का बनाए और किस उंगली से 


इशारा करे 


वाइल बिन हुज्र& फरमाते हैं: 


5 ने नबी## को देखा आप ने 
दरमियानी उंग्ल्ली और अंगोठे से 
हल्का बनाया और उन दोनों के पास 
वाली उंगूली (अंगश्ते शहादत) को 
उठा कर तशहहुद में दुआ करते रहे| 
(अबू दावूद, नसाई, इब्ने माजा ) 


अलफाज़ इने माजाह के हैं| (इब्ने माजाह 
बितह॒कीकिल अलबानी 92 ) (सहीह ) 


के 500 ८४5 

७०-४५ 2७४४५ 3४ +४ 
८८७५४ («4 &39 

2 3 ५ #-४ 

बज 7४ 2 (+ ० 3) 


(6७१5०) [११४ 3५४॥ 5:०६ »] 


एक रिवायत में यूं है : 


समर मी बिन हुज्र& फरतमाते हैं) 


और में ने देखा कि आप## इस 
तरह कर रहे हैं| हदीस के रावी 
बिश्र बिन मुफज़्ज़ल ने दाएं हाथ के 
सब्बाबा से इशारा कर के दिखाया 
और अंगोठे और दरमियानी उंगली 
से हल्का बनाया| 

(नसाई ) (नसाई वितहकीकिल अलबानी 


जी 5 ५८७ 425 3४6 
(+«३॥॥ 6६०४! 3४७३ 


(हल) [१९१० 2४४)॥ 5ल्‍४> ०० ०] (2) 


265 ) (सहीह ) विन नकली 
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67. दोनों तशह्हुद में बैठते ही इशारा करना 


अब्दुल्लाह बिन जूबैर&& से रिवायत है कि: 


हक नल के रसूल ##& जब दो या चार 
रकअतों में बैठते तो अपने हाथों को 
घुटनों पर रखते फिर अपनी उंगली 


से इशारा करते| 
(नसाई, बैहकी ) 
(अस्सहीहा (5/33) नम्बर 2248 ) (सहीह ) 
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68. दो रकआतों के खत्म पर बैठने की कैफिय्यत 


वाइल बिन हुज्र& फरमाते हैं: 


बाई अल्लाह के रसूल## के पास 
आया| मैं ने देखा आप जब नमाज़ 
शुरू करते तो दोनों हाथ कंधों तक 
उठाते और जब र॒कूअ करते तब 
भी (रफ्उल यदैन करते हुऐ हाथों को 
मूंढों तक उठाते )| और जब दो 
रकअतों पर बैठते तो बाया पांव 
बिछा देते और दायां पावं खड़ा कर 
देते| 

(नसाई ) 


(सुनन अन्नसाई बितहकीकिल अलबानी 
59) (सहीहुल इसनाद ) 
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69. पहले और दूसरे तशहहुद में बैठने की कैफिय्यत में फूक 


अबू हमेद अस्‌ साअिदी&& की हदीस में है: 


सा पा आप## दो रकअतों पर बैठते 
तो अपने बाएं कृदम पर बैठ जाते 
और दाया कृदम खड़ा कर देते| और 
जब आखूरी रकअत में बैठते तो 
बाया क॒दम दाएं पाउं के नीचे से 
बाहर निकाल देते, दाएं कृदम को 
खड़ा कर देते और सुरीन के बल बैठ 
जाते| 


(बुखारी: अल आज़ान 828 ) 
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75. तशह्हुद (अत्तहियात ) 


70. तशहहुद में सब से पहले क्‍या कहे 


अब्दुल्लह बिन मसऊद«&४ फरमाते हैं: 


रे हम अल्लाह के रसूल## के पीछे 
(नमाज़ में तशह्हुद में बैठते तो 
कहते : अल्लाह के बंदों से पहले खुद 
अल्लाह पर सलाम हो, जिबरील पर 
सलाम हो, मिकाईल पर सलाम हो, 
फुलां और फुलां पर सलाम हो|) 
अल्लाह के नवी## नमाज़ से (फारिग 
हो कर ) पलटे तो आप ने फरमाया: 
अल्लाह तआला तो खूद सलाम है| 
लिहाज़ा जब तुम में से कोई शख्स 
नमाज़ में (तशह्हुद में ) बैठे तो सब 
से पहले उसे यूं कहना चाहिये| 
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दुआ आसमान व ज़मीन में मौजूद 
तमाम नेक बंदों के लिए हो जाएगी| 
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7]. दोनों तशहुहुद में अत्तहियात पढ़ना 


अब्दुल्लाह विन मसऊद«& फरमाते हैं: 


् अल्लाह के रसूल## के साथ 
(नमाज़ पढ़ा करते और ) हम कुछ 
भी नहीं जानते थे| अल्लाह के 
रसूल## ने हम से कहा: हर 
जलसा (यानी तशहहुद ) में तुम यूं 
कहा करो: 

<०॥ <047०॥ 40 <ए०४ 
40 49 &/2॥ पह 205 ८92॥ 
40 2५ <#5 पद (9८० 8४5 
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(नसाई वितहकीकिल अलबानी 
]66 ) (सहीह ) 
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अब्दुल्लाह बिन मस्‌ऊद& फरमाते हैं: 


जे मालूम नहीं था कि हर दो 
रकअतों पर क्‍या कहते हैं| हम तो 
बस अपने रब की तसबीह व तकबीर 
व तहमीद कर लिया करते| हमें 
मुहम्मद ने खैर की शुरूआत और 
इखूतिताम के कलिमात सिखा दिए| 
आप ने फरमाया: जब तुम नमाज़ में 
हर दो रकअतों पर बैठो तो कहो: 
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फिर इस के बाद जो भी दुआ तुम्हें 
पसंद हो चुन लो और अल्लाह 
तआला से दुआ करो| (नसाई) 


(नसाई बितहकीकिल अलबानी 
63 ) (सहीह ) 
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72. तशह्हुद के अलफाज़ 


अब्दुल्लाह बिन मसऊद<& फरमाते हैं: 


रा के रसूल## ने मुझे तशह्हुद 
की दुआ सिखलाई।| मेरी हथेली आप 
की हथेलियों के दर॒मियान थी| जैसे 
आप मुझे कुरआन की सूरह 
सिखलाया करते थे: 

<०॥ </47०॥ 40 ०४ 
40 44>9% 30 ही 30 ४४८७ 
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उस वक़्त आप## हमारे दरमियान 
मौजूद थे | फिर जब आप इन्‌तिकाल 
कर गए तो हम ने कहना शुरू किया 
22 यानी ६8 ४# | 


(बुखारी: अल इसतिज़ान 6265) 
अहमद की रिवायत में यूं है| 


(हम ने 
$। ४ 222] 
कहना शुरू किया) 


(असलु सिफति सलातिननवी## जि .3 
स॒.870) 
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73. तशहुहुद का सिररन पढ़ना 


अब्दुल्लाह बिन मसऊद& फरमाते हैं: 


अं नन-। .....220 ये है कि तशहहुद सिर्रन पढ़े 
(अबू दावूद, तिर्मिज़ी ) 

(सुनन अबी दावूद वितहकीकिल अलबानी 
986 ) (सहीह ) 
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6. नबी## पर सलात (दरूद ) 


अब्दुर रहमान बिन अबी लैला फरमाते हैं: 


मे काअब बिन उजराह <# से 7४ 82८ ८४ <<४ ४ 
मुलाकात हुई। आप ने फरमाया: क्‍या £५६ ४४ ५.४ +| 
में नवी## से सुनी हुई हदीस तुम्हें कि 
हदिया ना कर दूं? में ने कहा क्यूं की (० 23 ६४०० 
नहीं! मुझे हदिया कर दीजिए| (४ ७,४४६ (५ 2.88 
आप&&४ ने फरमाया: हम ने अल्लाह 2 
के रसूल## से पूछा: ऐ अल्लाह के 


रसूल! आप अहले बैत पर सलात 40 ८५०४ ४ ४५७ 
कैसे पढ़ी जाए? अल्लाह ने हमें आप | _-*॥ 3४ ४४४४७ 9०॥ ८४ 
पर सलाम पढ़ना तो सिखला दिया है| ; न 


आप ने फरमाया: कहो: ४ “हे ६४४ ४ 40 ०४ 
थी 6 4४४ «5 ॥० ६! हज 
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(बुखारी : अहादिसुल अमम्बयां 3370, मुस्लिम 802. 
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* ऐ अल्लाह! मुहम्मद पर और आप की आल पर सलात नाज़िल फरमा जैसा कि तू ने इबाहीम पर और आले इबाहीम पर सलात नाज़िल की| तू 
यकीनन तारफिफ के लाएक है, बडी बुजूरगी वाला है, ऐ अल्लाह ! मुहम्मद पर आले मुहम्मद पर बरकत नाज़िल फरमा जैसी तू ने इव्रहीम पर और 
आले इवबाहीम पर वरकत नाज़िल की| तू यकीनन तारफिफ के लाएक है, बडी बुजूरगी वालाहै।[__........़़ 
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7. नबी##& पर दरूद के बाद तअव्बुज़ और 
दुआ 


74. चार चीज़ों से तअव्वुज़ 


अल्लाह के रसूल## फरमाते हैं: 


् तुम तशह्हुद पढ़ लो तो चार 
चीज़ों से अल्लाह तआला की पनाह 
चाहो और यूं कहो: 
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हल] ०-०५ 3 न ००५ ३० 
८5४५ एच 23 ५०5 
0) ७८४ त्ल्टनन 3७ १5 5.०: 
०४०४ ४-४ 4-३ +४ ४5 


(मुस्लिम: अल मसाजिद व मवाज़िट्टस्सलाह 
924 ) रावी : अबू हरैराह 
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* ऐ अल्लाह! मैं तेरी पनाह में आता हूं जहन्नम के अज़ाब से, क॒ब्र के अज़ाब से, मौत और जिंदगी के फितने से और मसीह दज्जाल के फितने से| 
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75. दुआ 
- ५ ७2० <..७ (छ| ४६.० 


अबू बकर सिद्दीक && फसमाते हैं: 


न उन्होंने अल्लाह के रसूल## से 
अर्ज किया: मुझे ऐसी दुआ 
सिखलाइये जिसे नमाज़ में पढ़ा करू | 
आप ने फरमाया: कहो: 
(:४६ ५7७ कल ७ हि) +<// .॥॥ 
हे 3&७ ८. ४॥ ०४.0 १४८ ९४५ 
८3 30 २४४) 2.02 5० 5४७ 
()) हक 439७ 4&॥ 


(बुखारी : अल आज़ान : 834, मुस्लिम: 
अज़्ज़िक वत्तोबरा वल इसूतिग़फार 4876 ) 


/) *&४) 28 2७ 

(४ ४६ ,....४ ६४४ 

2, ९६ कि रद 30 54. 

८... ४। कि /9४ ०० है| ४३ 

2,0० ८०५ 5४७ ४ +४#७ 

ही री ०१ श् दर न 

ह। "» हर 9५४ श रा ४ हि ०८2०० 
2) 39४४ ०. <४)| 57% )।9 


5528 ४७०७४ /४0॥ :6 - ४४६ ०5५ :८] 
[६0५१ ,७--५॥ 


ऐ अल्लाह! मैं ने अपने नफस पर बहुत जल्म किया| गुनाहों को सिर्फ तू ही मुआफ करता है| मेरे गुनाहों को बख्श दे| मुझ पर रहम फ्रमा| तू ही 


__._.[.[.[-[ीस-._[.[॒[॒[[६ .॒[.[.[.॒[.[[.[.7.[.- ? हम करन वाला, मुआफ करन वाला है| 
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86. सलाम 


76. सलाम से नमाज़ खत्म करना 


अल्लाह के रसूल## फरमाते हैं: 


अल य की कुंजी तहारत है| और 
तकबीर उस की तहरीम (हराम करने 
वाली ) है और सलाम उस की 

तहलील (हलाल करने वाली ) है| 
(मुसनद, अबू दावूद, तिर्मिज़ी, इब्ने माजाह ) 
रावी: अली 

सहीह अल जामे 5885 ) (सहीह ) 


(| ४५४०) ७: 
3340 #:०॥ ८४ 
3०१० ६५५,०र्घ5 
कली । ० [न (६००७४ ६.) ० ४9 


6! त्थ्-> | ४ जी ० (3 ८» >>) 
(ह/+-०) [१0४० 


77. दाएं बाएं सलाम फेरना 


सअद बिन अबी वक़्कास&& फरमाते हैं: 


न, पटक अल्लाह के रसूल## को देखा 
करता| आप अपनी दाईं और बाई 
जानिब सलाम फेरते यहां तक कि 
मुझे आप के गाल की सफेदी दिखाइ 
देती| 


(मुस्लिम: अल मसाजिद व मवाजिइस्सलाह 
96) 


क 40 023 ४; ८.४ 


(3 5»६ 


[११५ ४४४०) हलक 25५८-४॥ :/] 
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78. सलाम के अलफाज़ : ५॥॥ 4६>9 ६४५४ 69.52 


अब्दुल्लाह बिन मस्‌ऊद& फरमाते हैं: 


य पक अपनी दाई और बाई जानिब 
सलाम फेरते हत्ता कि आप के गाल 
की सफेदी नज़र आती| (सलाम के 
अलफाज ये होते: ) 
40 443 ६४६४७ 69. 
40 4493 «४४७ ४9५८० 
(अबू दावूद ) 
(अबू दावूद वितहकीकिल अलबानी 996 ) 


(सहीह ) 


४-4 5४ #& ८.2॥ ४ 
2५४ 253 4६% ४ 
न ल्‍् 5ड डी 

40 4453 ४ ६४७ 69५० 
40 449 # ६७ ४9.० 


(ह०-०) [१११ 2५७ 5:४>«० >| (०) 
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भक्माववड 
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